
Best Start/South LA Decides Community Navigators for resource
connections to food, health care navigation, mental health, financial
assistance, utility assistance, housing transportation and more. 

Call for resource referrals or to schedule a time to pick up resources 
listed below: 

WE ARE HERE TO HELP! 
Rising Communities is horrified by the aggressive military presence in our
neighborhoods. There is no excuse for harming our families and children.
Unfortunately, these problems are not new, they are part of institutions
that have ignored and mistreated people for a long time. 

Our work is about building strong, healthy communities where everyone
has a chance to do well. We believe in creating fair systems with the
people most affected, so that all communities can thrive. 

Now is the time to come together, speak up, and support each other. We
are here. We care. And we will keep working side by side with our
communities to ensure that every person and community is treated with
human dignity.  

Rising Communities can provide the
following supports:  

( 3 2 3 )  2 9 5 - 9 3 7 2  X  6  ( E N G L I S H )  A N D  
( 3 2 3 )  2 9 5 - 9 3 7 2  X  7  ( S P A N I S H )  

Text: 323-798-7620 
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Baby diapers up to size 6 (limited supply) 
Wipes 
Baby 2 Baby Welcome Bundles 
Children clothing 
Hygiene kits and other adult hygiene items such as, lotions and hair
products 
Feminine Hygiene products 
Gloves, beanies and scarves 
Baby hygiene items 
Raising a Reader kit for infants to age 8 
Metro LIFE tap cards  
Immigration Red cards- Designed to inform individuals of their legal
rights when interacting with Immigration and Customs Enforcement
(ICE) or other law enforcement agencies 
Reusable tote bags 

TYPES OF AVAILABLE
RESOURCES: 

Other Helpful Resources are below. Rising Communities cannot guarantee
that ICE will not collect your data from any of the resources provided.
Some of the organizations listed below have already been identified by ICE
as potential threats to their ability to detain people. This situation is very
chaotic and we wish we could provide more information but this is all we
know for now. Please use this information at your own discretion.  

Call 911 if there is a life-threatening situation like a medical
emergency or violent act. 
If you or someone is detained:
https://www.instagram.com/p/DKsjBsbPTR4/utm_source

      =ig_web_button_share_sheet 
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Immigration/Attorney help by CHIRLA:
https://www.chirla.org/myrights/   
To download & print Know Your Rights Cards: 
https://www.ilrc.org/sites/default/files/2025-
01/Artwork%20for%20Printing%20Your%20Own%20Red%20Cards%20-
%20Spanish.pdf  
How to Switch Your Immigration Hearing to Online: 256bd010-e7c8-
4cfe-9290-8b4b274d1a03_pro-se-web.pdf  
Catholic Charities- Ezperanza Immigrant Rights Project- 1530 James
M. Wood Blvd, Los Angeles, Ca 90015 
213-251-3505, www.esperanza-la.org 
Center for Human Rights and Constitutional Law- 256 S. Occidental
Blvd Los Angeles, Ca 90057 
213-388- 8693, www.centerforhumanrights.org 
Korean Immigrants Workers Advocates- 1053 S. New Hampshire Ave
Los Angeles, Ca 90006 
213- 738-9050, www.kiwa.org 
Legal Aid Foundation, Long Beach- 601 Pacific Ave Long Beach, Ca
90031 
562-435-3501, www.legal-aid-now.com 
National Immigration Law Center- 3435 Wilshire Bld Ste 2850, Los
Angeles Ca 90010213-639-3900, www.nilc.org 
Immigration Center for Women and Children- 634 S. Spring St. #727
Los Angeles, Ca 90014 
213-614-1165, www.icwclaw.org  
Office Of Professional Responsibility- To report misconduct by ICE
personnel, you can call the Office of Professional Responsibility at
833-4423677 or email ICEOPRIntake@ice.dhs.gov 

OTHER HELPFUL
RESOURCES CONT.
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Caring for myself is not
self indulgence, it is self

preservation, and that is an
act of political warfare

WE ARE HERE TO HELP! 

In solidarity, 

Rising Communities 

-Audre Lorde



Best Start/South LA Decides Community Navigators para conexiones de recursos
como alimentos, navegación de servicios de salud, salud mental, asistencia
financiera, ayuda con servicios públicos, transporte de vivienda y más. 

Llame para referencias de recursos o para programar un tiempo para recoger
los recursos detallados a continuación: 

¡ESTAMOS AQUÍ PARA AYUDARLE!

Rising Communities está horrorizada por la agresiva presencia militar en
nuestros communidades. No hay justificación para causar daño a nuestras
familias y a nuestros niños. Lamentablemente, estos problemas no son
nuevos; son reflejos de instituciones que han ignorado y maltratado a
nuestras communidades por mucho tiempo. 

Nuestro trabajo consiste en construir comunidades fuertes y saludables en las
que todos tengan la oportunidad de salir adelante. Creemos en la creación de
sistemas justos junto a las con las personas más afectadas, para que todas
las comunidades puedan prosperar.

Ahora es el momento de unirnos, alzar la voz y cuidarnos mutuamente.
Estamos aquí. Nos importa. Y seguiremos trabajando codo con codo con
nuestras para asegurar que cada persona y comunidad sea tratada con
dignidad humana. 

Rising Communities puede brindar los
siguientes apoyos: 

( 3 2 3 )  2 9 5 - 9 3 7 2  X  6  ( E N G L I S H )  A N D  
( 3 2 3 )  2 9 5 - 9 3 7 2  X  7  ( S P A N I S H )  

Text: 323-798-7620 
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Pañales para bebés hasta la talla 6 (existencias limitadas) 
Toallitas húmedas 
Paquetes de bienvenida de Baby 2 Baby 
Ropa para niños 
Paquetes de higiene y otros artículos de higiene para adultos, como
lociones y productos para el cabello 
Productos de higiene femenina 
Guantes, gorros y bufandas 
Artículos de higiene para bebés 
Paquetes de Raising a Reader para bebés hasta 8 años 
Tarjetas Metro LIFE tap 
Tarjetas rojas de inmigración- Diseñadas para informar a las personas
sobre sus derechos legales cuando interactúan con el Servicio de
Inmigración y Control de Aduanas (ICE) u otras agencias del orden 
Bolsas reutilizables

TIPOS DE RECURSOS
DISPONIBLES:

Otros recursos útiles a continuación abajo. Rising Communities no puede
garantizar que el ICE no recopile sus datos de ninguno de los recursos
proporcionados. Algunas de las organizaciones listadas abajo ya han sido
identificadas por ICE como amenazas potenciales a su capacidad de detener
personas. Esta situación es muy caótica y nos gustaría poder proporcionar más
información, pero esto es todo lo que sabemos por ahora. Por favor, utilice esta
información a su propia discreción.

Llame al 911 si hay una situación que amenaza la vida, como una
emergencia médica o un acto violento. 
Si tú o alguien más es detenido:
https://www.instagram.com/p/DKsjBsbPTR4/utm_source

      =ig_web_button_share_sheet 
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Ayuda de inmigración o legal con CHIRLA: 
      https://www.chirla.org/myrights/   

Para descargar e imprimir las tarjetas «Conozca sus derechos:
https://www.ilrc.org/sites/default/files/2025-
01/Artwork%20for%20Printing%20Your%20Own%20Red%20Cards%20-
%20Spanish.pdf  
Cómo cambiar su audiencia de inmigración a Internet: 256bd010-e7c8-
4cfe-9290-8b4b274d1a03_pro-se-web.pdf  
Catholic Charities- Ezperanza Immigrant Rights Project- 1530 James M.
Wood Blvd, Los Angeles, Ca 90015 
213-251-3505, www.esperanza-la.org 
Center for Human Rights and Constitutional Law- 256 S. Occidental Blvd Los
Angeles, Ca 90057 
213-388- 8693, www.centerforhumanrights.org 
Korean Immigrants Workers Advocates- 1053 S. New Hampshire Ave Los
Angeles, Ca 90006 
213- 738-9050, www.kiwa.org 
Legal Aid Foundation, Long Beach- 601 Pacific Ave Long Beach, Ca 90031 
562-435-3501, www.legal-aid-now.com 
National Immigration Law Center- 3435 Wilshire Bld Ste 2850, Los Angeles
Ca 90010213-639-3900, www.nilc.org 
Immigration Center for Women and Children- 634 S. Spring St. #727 Los
Angeles, Ca 90014 
213-614-1165, www.icwclaw.org  
Oficina de Responsabilidad Profesional – Para reportar mala conducta por
parte del personal de ICE, puede comunicarse con la Oficina de
Responsabilidad Profesional: 833-4423677 or email
ICEOPRIntake@ice.dhs.gov 

OTROS RECURSOS
ÚTILES (CONTINUACIÓN)
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Cuidarme no es un lujo, es
una forma de preservarme,

y eso es un acto de
resistencia política.

¡ESTAMOS AQUÍ PARA
AYUDARLE!

En solidaridad, 

Rising Communities 

-Audre Lorde


